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,»90S-Care - Hilfe nach Schlaganfall* Ansprechpartner

| Das Universitatsklinkum Carl Gustav Carus
Dresden und die AOK PLUS etablieren mit
»908-Care - Hilfe nach Schlaganfall®
eine weitere innovative Struktur zur Optimierung
der Schlaganfallversorgung.

| Als Ansprechpartner stehen Ilhnen Spezialisten aus
Medizin, Pflege und Therapie zur Verfigung.

| Case Manager (,Schlaganfall-Lotsen®) begleiten
den Patienten von der Akutbehandlung im
Krankenhaus Uber den Aufenthalt in einer
Rehabilitationsklinik bis in die Hauslichkeit. In enger
Zusammenarbeit mit allen an der Behandlung

beteiligten  Akteuren  koordinieren sie die PD Dr. med. Jessica Barlinn, M.Sc.
Weiterbetreuung, beraten und unterstitzen den Fachérztin fur Neurologie/ZB Intensivmedizin
Patienten und seine Angehorigen. Leiterin SOS-TeleNET und SOS-Care

| Der ,Schlaganfall-Lotse* wird mit lhnen lhre
individuellen Risikofaktoren ermitteln und Nastasja Pfaff
gemeinsame Zielvereinbarungen treffen. Er wird Ergotherapeutin
Sie in festgelegten Abstanden personlich Zertifizierte Case Managerin (DGCC)
kontaktieren, mit ihnen den Behandlungsverlauf Telefon: 0351 458-18638
reflektieren und bei Bedarf anpassen. Darilber : i
- . S . E-Mal: nastasja.pfaff@ukdd.de
hinaus bleibt der Schlaganfall-Lotse fiir Sie und ihre Ut
Angehdrigen ein Jahr lang Ansprechpartner. Heike Trost

| Nach ihrer Einwilligungserklarung Werde'n wir ein Examinierte Krankenschwester/ Diatassistentin
personliches Beratungsgesprach in der Zertifizierte Case Managerin (DGCC)
Hauslichkeit vereinbaren. Dabei werden alle fur Sie Telefon: 0351 458-11385
relevanten Informationen zu Behandlungszielen, E-Mail: heike.trost@ukdd.de

Risikofaktoren, Medikamenten, Terminen und

Kontaktdaten besprochen. Uwe Helbig, B.A,

| Ziel dieses Programmes ist es, Folgepréavention zu Fachkrankenpfleger fuir Anasthesie und Intensivmedizin
betreiben indem die Eigenverantwortung gestéarkt Zertifizierter Case Manager (DGCC)
wird, Hilfsmittelempfehlungen umgesetzt und Telefon: 0351 458-18163
Risikofaktoren minimiert werden. Damit sollen E-Mail: uwe.helbig@ukdd.de

weitere Schlaganfélle vermieden und ein méglicher
Pflegebedarf so gering wie maoglich gehalten

werden. Mobil: 0152 27966849

FAX: 0351 458-5325



