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SO FINDEN SIE UNS



„SOS-Care - Hilfe nach Schlaganfall“ Ansprechpartner

▌ Das Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Dresden und die AOK PLUS etablieren mit
„SOS-Care – Hilfe nach Schlaganfall“
eine weitere innovative Struktur zur Optimierung
der Schlaganfallversorgung.

▌ Als Ansprechpartner stehen Ihnen Spezialisten aus
Medizin, Pflege und Therapie zur Verfügung.

▌ Case Manager („Schlaganfall-Lotsen“) begleiten
den Patienten von der Akutbehandlung im
Krankenhaus über den Aufenthalt in einer
Rehabilitationsklinik bis in die Häuslichkeit. In enger
Zusammenarbeit mit allen an der Behandlung
beteiligten Akteuren koordinieren sie die
Weiterbetreuung, beraten und unterstützen den
Patienten und seine Angehörigen.

▌ Der „Schlaganfall-Lotse“ wird mit Ihnen Ihre
individuellen Risikofaktoren ermitteln und
gemeinsame Zielvereinbarungen treffen. Er wird
Sie in festgelegten Abständen persönlich
kontaktieren, mit ihnen den Behandlungsverlauf
reflektieren und bei Bedarf anpassen. Darüber
hinaus bleibt der Schlaganfall-Lotse für Sie und ihre
Angehörigen ein Jahr lang Ansprechpartner.

▌ Nach ihrer Einwilligungserklärung werden wir ein
persönliches Beratungsgespräch in der
Häuslichkeit vereinbaren. Dabei werden alle für Sie
relevanten Informationen zu Behandlungszielen,
Risikofaktoren, Medikamenten, Terminen und
Kontaktdaten besprochen.

▌ Ziel dieses Programmes ist es, Folgeprävention zu
betreiben indem die Eigenverantwortung gestärkt
wird, Hilfsmittelempfehlungen umgesetzt und
Risikofaktoren minimiert werden. Damit sollen
weitere Schlaganfälle vermieden und ein möglicher
Pflegebedarf so gering wie möglich gehalten
werden.
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